Verd at vide
— for du tegner livs- og
pensionsforsikring

Denne pjece har til formal at hjaelpe dig, for du
tegner livs- eller pensionsforsikring. Den fortael-
ler kort om, hvad du skal overveje, inden du
veelger, samt om de grundlaeggende forsikrings-
former.

Det er meget vigtigt, at du og din eventuelle familie far
sammensat forsikringen, sa den er tilpasset jeres nu-
vaerende situation og forventningerne til skonomien
ved pensionering. Derfor anbefaler vi, at du tager kon-
takt til dit forsikrings- eller pensionsselskab, der kan
hjeelpe med at lave en preecis behovsanalyse, sd behov
og forsikringsdeekning haenger sammen.
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Hvorfor tegne livs- c

Der er generelt tre formal

med en livsforsikring eller
pensionsforsikring:

at sikre familien skonomisk ved
ded

at sikre sig selv og familien, hvis
man pa grund af invaliditet ikke
mere er i stand til at arbejde og
tjene penge

at sikre sin alderdom ekono-
misk ved en pensionsopsparing




g pensionsforsikring?

Nar du skal veelge livsforsikring eller pensionsord-
ning, skal du tage udgangspunkt i din egen situation
og overveje, hvilken gkonomisk sikring du har behov
for.

Bor du alene, behever du méske kun at have en opspa-
ring til alderdommen samt en invaliderente, som udbe-
tales, hvis du pa grund af sygdom eller en ulykke ikke

mere kan arbejde.

Har du familie, kan du have behov for at sikre den
okonomisk, nar du der. Hvor stor forsikringsdeekning,
der er behov for, atheenger af familiens skonomi og
sterrelsen af familiens formue og geld, ligesom der
skal tages hensyn til den efterlevende segtefelles mu-
lighed for at tjene penge. I skal ogsa overveje, om fa-
milien kan opretholde sin nuvaerende levestandard,
hvis du skulle blive invalid og miste evnen til at tjene
penge.
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Nér behovet skal gores op, skal du huske at medregne
de ydelser, som f.eks. kommer fra en fortidspension,
folkepension, ATP samt andre pensionsordninger.
Husk ogs4, at du i forbindelse med dit ansattelsesfor-
hold kan veere omfattet af en arbejdsmarkedspensions-
ordning. Den indeholder typisk en alderspension samt
en daekning ved invaliditet og ded. Er du i tvivl om ind-
holdet i din arbejdsmarkedspensionsordning, kan du
kontakte dit pensionsselskab/pensionskasse.

Det er selvfolgelig vigtigt, at du far afbalanceret dine
onsker med det beleb, du har rad til at forsikre dig for.
Det kan svinge en del alt efter, hvor i livet du befinder
dig. Men tag udgangspunkt i din nuvaerende situation,
og hold sa siden hen forsikringerne ajour — se evt. pje-
cen "Er du ajour med dine forsikringer?" fra Forsik-
ringsoplysningen.

Husk, det er vigtigt at fa tjekket familiens forsikrings-
behov, f.eks. hvis du bliver gift, far bern, keber hus el-
ler skifter job.

De mange forskellige livsforsikrings- og pensionspro-
dukter kan selvfolgelig tegnes enkeltvist, men kan og-
sd sammensattes, sa de lige netop deekker dit behov.
Du kan normalt altid e&endre sammensaetningen af din
privattegnede forsikring/pension, efterhdnden som
din og/eller din families situation endrer sig. Du skal
dog vaere opmaerksom p4, at det kan betyde, at du skal
aflevere nye helbredsoplysninger til forsikringsselska-
bet.



De mest
almindelige livs- og
pensionsforsikringer

Risikolivsforsikring

Den aftalte forsikringssum udbetales til dine efterlad-
te, hvis du der inden det udlebstidspunkt, som er aftalt
i policen. Det kan f.eks. betyde, at dine efterladte kan
betale en restgeeld ud i familiens hus og derved blive
boende.

Gruppelivsforsikring

Forsikringen tegnes typisk af ansatte i en virksomhed
eller af medlemmer i en forening. Den kan dog ogsa
tegnes individuelt som tilleeg til en pensionsopsparing.
Den kan besta af en risikolivsforsikring og kan f.eks.
kombineres med en invaliditets- eller ulykkesforsikring.

Krydslivsforsikring

Tegnes oftest af par i papirlese forhold, som herved
undgar at skulle betale boafgift. Du opretter en risiko-
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Risikolivsforsikring
Gruppelivsforsikring
Krydslivsforsikring
Kapitalpension

Rateforsikring

Livrente

Invaliderente og invalidesum
Helbreds- eller sundhedssikring
Forsikring ved kritisk sygdom
Plejesikring.




livsforsikring pa din kaerestes liv. Hvis kaeresten dor,
far du forsikringssummen udbetalt. Du betaler ikke
boafgift, fordi du intet har arvet. Din keereste tegner
en tilsvarende forsikring pa dit liv.

Kapitalpension

En kapitalpension er en pensionsopsparing, der kan
kombineres med en deekning ved ded og invaliditet.
Det betyder, at der du, inden forsikringen udleber, ud-
betales den aftalte forsikringssum som et engangsbe-
lob til dine efterladte. Lever du selv pa det aftalte udbe-
talingstidspunkt, som tidligst kan vaere ved det 60. ar,
udbetales pensionen til dig som et engangsbeleb. En
kapitalpension skal oprettes, inden du fylder 60 ar. Hvis
du som 60-arig allerede har en kapitalpension, har du
dog fortsat mulighed for at supplere den med en ny ka-
pitalpensionsordning. En kapitalpension kan endres til
en rateforsikring, indtil du fylder 60 ar, eller til en liv-
rente uanset din alder.



"l b
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Rateforsikring

Er ligesom kapitalpensionen en pensionsopsparing,
der kan kombineres med en daekning ved ded og inva-
liditet. Udbetalingen sker i méanedlige ydelser over en
garantiperiode, der aftales ved forsikringens tegning.
Denne periode skal vaere pa mindst 10 ar. Udbetalin-
gen kan tidligst starte ved dit 60. ar og kan hejst udbe-
tales, til du fylder 85 ar. Ved din ded udbetales ydelser-
ne til dine efterladte, som dog har mulighed for at &en-
dre ydelserne til en engangsudbetaling. En rateforsik-
ring skal oprettes, inden du fylder 60 ar, og udbetaling
kan tidligst ske fem éar efter, at ordningen er oprettet.

Livrente

En livrente udbetales i manedlige ydelser. Udbetalin-
gerne kan tidligst begynde, nar du fylder 60 ar, og fort-
seetter, si leenge du lever. Du kan ogsa oprette en liv-
rente med en garantiperiode. Dor du, inden garantipe-
rioden er udlebet, vil de resterende ydelser op til ga-
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rantiperiodens udleb blive udbetalt til dine efterladte.
Er du gift eller samlevende, kan du desuden valge, at
der skal udbetales et méanedligt belob til din aegtefael-
le/samlever enten livsvarigt eller i en aftalt periode,
hvis du der ferst. Det kaldes en overlevelsesrente.

Invaliderente og invalidesum

Du kan sikre dig en naermere aftalt udbetaling, hvis
din erhvervsevne pa grund af sygdom eller ulykke bli-
ver nedsat til normalt en tredjedel eller derunder. I
nogle tilfeelde vil du dog fa udbetalt en halv ydelse,
hvis din arbejdsevne nedseettes med 50 pct. Invalide-
summen udbetales én gang for alle ved varigt tab af
erhvervsevnen, og invaliderenten udbetales maned-
ligt, sa leenge erhvervsevnen er nedsat udover karens-
tiden, der oftest er tre maneder. Dog laengst til den da-
to, hvor invaliderenten opherer ifolge policen, hvilket
typisk er, nar du nar den almindelige pensionsalder.
Invaliderente eller invalidesum tegnes ofte i kombina-
tion med andre forsikringsformer.

Helbreds- eller sundhedsforsikring

Er et supplement til den offentlige sygesikring. En hel-
breds- eller sundhedsforsikring giver en skonomisk
deekning til behandling, siledes at det bliver muligt
selv at bestemme, hvornér og hvor man vil behandles.

Forsikring ved kritisk sygdom

Udbetaler en aftalt ydelse, hvis den forsikrede rammes
af en kritisk sygdom som f.eks. blodprop, kreeft, hjerne-
bledning eller sklerose.

Plejesikring

Er et supplement til det offentlige social- og sundheds-
system. En plejesikring vil give dig et skonomisk til-
skud til personlig pleje, hvis du pga. sygdom, ulykke
eller alder far din forlighed nedsat til et i forvejen aftalt
niveau.



Serlige forhold

Helbredsoplysninger

Nar du ensker at tegne en livsforsikring eller pensi-
onsordning, skal du aflevere oplysninger om dit hel-
bred. Det kan ogsa blive aktuelt, hvis du vil 2endre pa
en eksisterende forsikringsordning. Du vil fra forsik-
ringsselskabet fa udleveret en kundevejledning om ud-
fyldelse af helbredsoplysninger, og du vil fi udleveret
et omfattende skema, en "helbredserklaering", som du
skal udfylde vedr. dit helbred. Det er meget vigtigt, at
du oplyser, hvad du har fejlet, og hvilke laegebehand-
linger du har gennemgaet. Du skal ikke selv vurdere,
hvilke sygdomme det er nedvendigt at oplyse om. Hvis
du undlader at oplyse om en sygdom, der har betyd-
ning for selskabets vurdering af, om forsikringen kan
tegnes pa normale vilkar, kan det betyde en nedsat el-
ler i veerste fald slet ingen erstatning. Ver derfor me-
get opmeerksom pa, at de helbredsoplysninger, du gi-
ver til selskabet, er fyldestgerende og korrekte.

Fortsattes naeste side
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Praemiefritagelse

Tegner du en livs- og/eller pensionsforsikring med
preemiefritagelse, betyder det, at du far udbetalt den
aftalte ydelse pa det fastsatte udbetalingstidspunkt,
selv om du - pa grund af nedsat erhvervsevne — ikke
har betalt preemie pa forsikringen. Preemiefritagelsen
kraever, at erhvervsevnen er nedsat til en tredjedel el-
ler halvdelen, og der er typisk en karenstid pa tre ma-
neder.

Skat

Indbetalinger til visse typer forsikringer, bl.a. kapital-
pension, rateforsikring og livrente, kan fradrages pa
selvangivelsen. Som udgangspunkt gaelder, at har du
trukket de indbetalte praemier fra pa selvangivelsen,
vil udbetalingen veere skatte- eller afgiftspligtig. Udbe-
tales der lebende ydelser, skal du betale almindelig
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indkomstskat af belobene, og ved en engangsudbeta-
ling skal der betales en afgift til staten, som for tiden
er pa 40 pct. Du kan fi naermere oplysninger om skat-
teforholdene hos dit forsikrings- eller pensionssel-
skab.

Begunstigelse

Det er vigtigt, at du tager stilling til, hvem der skal ha-
ve forsikringsydelsen udbetalt, nar du der. Den eller
de personer, du ensker skal have belgbet, kaldes be-
gunstigede. Afheengig af, hvordan din forsikringsord-
ning er tegnet, kan der veere lovgivning for, hvem du
ma indsatte som begunstiget. Er du i tvivl, kan dit for-
sikrings- eller pensionsselskab oplyse om reglerne.
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Denne pjece indeholder svar pé en rackke af de spergsmél, der
rejser sig, nar man skal tegne en livs- og pensionsforsikring.
Den forteller kort om, hvad du skal overveje, inden du valger,
samt om de grundlaeggende forsikringsformer.

Pjecen herer naturligt sammen med flere andre pjecer fra
Forsikringsoplysningen, hvor der bl.a. sattes fokus pa det, man
skal veere opmaerksom p4, for man tegner en villaforsikring, en
familieforsikring eller en bilforsikring. Andre pjecer fokuserer
pa erstatningsmuligheder og sagsbehandling, nar man har vae-
ret ude for en ulykke, samt pa de situationer, hvor man ber
ajourfere sine private forsikringer.

Forsikringsoplysningen er forsikringserhvervets falles op-
lysningstjeneste. Den vigtigste opgave er at vejlede forbruger-
ne, sa de ved, hvilke forsikringer de har behov for, og hvordan
forsikringerne daekker, hvis skaden sker. Udover de her navnte
pjecer udgiver Forsikringsoplysningen en raeekke andre pjecer
og publikationer om forsikringsforhold.

Har du spergsmaél, som denne pjece ikke besvarer, hjelper
dit forsikringsselskab gerne med at besvare dem.
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